
 

仕様書 

 

令和３年１月 

大阪市阿倍野区社会福祉協議会 

 

１．名 称    地域包括支援センター事業（認知症強化型） 

認知症初期集中支援推進事業 介護予防体操 DVD の作成  

 

２．制作物    自然にソーシャルディスタンスがとれる傘体操 DVD（２０分程度） 

 

３．制作等仕様  ＤＶＤ５０枚の作成ならびにデータ形成 

（上記ＤＶＤはパーソナルコンピューター、家庭用ＤＶＤプレイ 

ヤーで再生可能な仕様とする） 

※ レーベル面にタイトル・映像時間・デザイン（キャラクター    

入り・4 色）等を印刷すること 

※ 透明ケースに入れ（挿入表紙は不要）納品すること 

 

４．目 的 これまで自宅で一人でもできる介護予防体操の周知は行ってきた。集い

の場も再開されようになったが、ソーシャルディスタンスの確保は感染

症対策の大切なポイントのひとつである。 

新しい生活様式に応じた運動の仕方を考える時でもある。 

MCI（軽度認知障害）の方が、気軽に集いに参加することで、仲間同士

で過ごすことを楽しみとし、今まで利用することを拒んでいた介護保険

サービスの利用に繋がることができる。 

身近な場所で MCI（軽度認知障害）の方が通える場が増やすことを目標

にし、集いの立上げの時に、テキストと DVD がツールとなることを目

的とする。 

 

５．制作内容    作成イメージ資料のとおり 

 

６．請負者の業務 

○作成イメージ資料に基づく映像作成および発注者との調整 

○映像撮影（撮影日数は半日を予定。）、編集（音楽・ナレーショ

ン・文字の挿入等、視聴しやすくするための工夫） 

 ※ナレーションは職員が対応 

○ＤＶＤ各メニュー画面・ＤＶＤ盤面のデザイン 

○ＤＶＤ５０枚の国内プレス 

○その他、本作成にあたり必要な事項は発注者の指示によること 

 

７．契約業者の決定方法 

  企画書と見積価格によるコンペ方式 

 

（１）概要  



制作内容の企画書（構成案）・見積書の提出 

とともに、１社１５分程度の説明を受け、見積り金額と 

構成案を総合的に評価して、業者を決定する。 

＜プレゼンテーション＞ 

   日程は各業者と調整 一社あたり１５分間 

（プレゼンテーションの順番は申込順とする） 

 

（２）審査  

大阪市阿倍野区社会福祉協議会において審査する 

 

（３）不採用の場合、提出企画案に対する経費は負担しない 

 

８．作成物の著作権等 

本製作物にかかる全ての著作権は、大阪市阿倍野区社会福祉協議会 

に帰属する。ただし、製作者において、製作実績として公表するこ 

とは差し支えない。 

また、映像・音楽等を使用する場合の著作権に関しては、請負者 

が一切の処理をおこなうこと。 

 

９．制作物の校正の協議 

発注者との協議による 

 

10．製作スケジュール 

製作着手日は、契約日とする。 

納品日は、令和３年３月１５日（月）までとする。（厳守）納期 

 

11．納品場所   社会福祉法人 大阪市阿倍野区社会福祉協議会 

            〒545-0037 大阪市阿倍野区帝塚山 1-3-8 

 

12．問い合せ先 

社会福祉法人 大阪市阿倍野区社会福祉協議会（担当：中川・伊藤） 

ＴＥＬ  06-6628-1400 

ＦＡＸ  06-6628-9393 

  Ｅ-mail asfk@beach.ocn.ne.jp 


