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第１号議案 

 
平成２７年度  

社会福祉法人 大阪市阿倍野区社会福祉協議会 理事会・評議員会 
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Ⅰ 管理運営 

１ 理事会・評議員会 

（１）理事会の開催 

  第１回 ５月２６日（火） 

議案  定款の変更について 

 平成 26 年度 事業報告について 

 平成 26 年度 決算報告について 

 評議員の選任について 

 

  第２回 １２月１５日（火） 

議案  職員就業規則の改正について 

常勤嘱託就業規則の改正について 

臨時職員就業規則の改正について 

特定個人情報取扱規程の制定について 

個人情報保護規程の改正について 

職員倫理規程の改正について 

ｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰｼｽﾃﾑの運用管理に関する規程の制定について 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・市民活動ｾﾝﾀｰ（仮称）設立について 

      

  第３回 ３月２９日（火） 

   議案  阿倍野区ｺﾐｭﾆﾃｨ育成基金規程の変更について 

阿倍野区子育て及び障害者への支援のための基金運営 

規程の変更について 

平成 28 年度事業計画について 

平成 28 年度予算について 

副会長の選任について 

 

（２）評議員会の開催 

第１回 ５月２６日（火） 

議案  定款の変更について 

 平成 26 年度 事業報告について 

 平成 26 年度 決算報告について 

 

第２回 ３月２９日（火） 

議案 阿倍野区ｺﾐｭﾆﾃｨ育成基金規程の変更について 

阿倍野区子育て及び障害者への支援のための基金運営 

規程の変更について 

平成 28 年度事業計画について 

平成 28 年度予算について 

理事の選任について 
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（３）監事監査の実施 ５月２２日（金） 

 

２ 賛助会員募集 

個  人       ２０７名   

法人・団体会員     ３１件 

会費総額    ７６４,０００円 

 

 

３ 福祉善意銀行の運営 

（１）運営委員会の開催  

   第１回 ５月２６日（火） 

    議案 平成 26 年度 事業報告について 

       平成 27 年度 募集要項について 

 

   第２回 ７月１４日（火） 

    議案 福祉善意銀行払出審査について 

       福祉ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ応援資金払出審査について 

       子育て及び障害者への支援のための基金払出審査について 

       ｺﾐｭﾆﾃｨ育成基金払出審査について 

 

   第３回 ８月２７日（木） 

    議案 ｺﾐｭﾆﾃｨ育成基金払出審査について 

 

 （２）預託・払出状況 

預託金額   ２,３０１,８７１円 

払出金額   ３,３０１,７３０円 
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Ⅱ 地域福祉推進事業 

１ 地域福祉講演会の開催 

   ドキュメンタリー映画「徘徊ママリン８７歳の夏」の上映 

２月２６日（金） 

    場 所：阿倍野区民センター大ホール 

    来場数：３７０名 

 

２ 地区社会福祉協議会等の活動支援 

 （１）地区社会福祉協議会会長・地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ合同研修会の実施 

     ３月２日（水） 

内容 西宮市社会福祉協議会への視察研修 

        ～地区ボランティアセンターの取り組み～ 

 

 （２）地域行事への支援・参加状況 

４月  ■阪南お花見 

■王子お花見 

５月  ■阪南青空マーケット 

       打ち合わせ（1回） 

内容：あいちゃん間違い探し、ミルクせんべい 

７月  ■晴明丘地域 喫茶サロン講座 

８月  ■阪南まつり 

９月   ■晴明丘ふれあい喫茶オープン 

打ち合わせ（2回） 

      ■金塚食事サービス 

内容：社協事業周知 

■常盤敬老会 

１０月  ■あべのカーニバル 

           打ち合わせ（2回） 

■長池フェスティバル 

       打ち合わせ（2回） 

内容：社協活動ＰＲ 

■常盤フェスティバル 

       打ち合わせ（2回） 
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内容：社協活動周知、ポップコーン販売 

■晴明丘秋まつり 

       打ち合わせ（2回） 

内容：社協活動周知 

■阪南敬老会 

１１月   ■阪南喫茶 

内容：社協活動周知 

■阪南カーニバル 

１２月  ■晴明丘喫茶 

内容：社協活動周知 

■阪南クリスマス会 

■阿倍野食事サービス 

内容：社協活動周知 

１月  ■王子もちつき 

２月  ■晴明丘もちつき 

     ■阪南もちつき 

■長池もちつき 

 

 （３）地域防災訓練等への参加状況 

 

４月  ■避難所連絡会 

６月  ■阪南地域防災訓練 

        打ち合わせ（4回） 

内容：車いす介助体験、視覚障がい者の手引き体験 

区身体障害者団体協議会・福祉施設とのｸﾞﾙｰﾌﾟ 

ﾜｰｸ 

■晴明丘地域防災訓練 

        打ち合わせ（2回） 

内容：小学生への防災ｸｲｽﾞ、防災ｶｰﾄﾞｹﾞｰﾑの実施 
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９月  ■晴明丘地域と阪南地域合同防災会議 

１０月  ■丸山地域防災訓練 

１１月  ■金塚地域防災訓練 

■常盤地域防災訓練 

       打ち合わせ（2回） 

内容：災害時のトイレについて、災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ周知 

    活動 

１２月  ■阪南地域防災訓練 

       打ち合わせ（3回） 

内容：要援護者の避難所誘導疑似体験、災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾ 

 ﾝﾀｰ疑似体験、車いす介助体験 

 

 

３ ボランティア・ビューロー事業 

（１）啓発・広報事業 

事  業  名  称 備    考 

ボランティア・ビューローだより 
年６回発行 300 部×6 

(登録ボランティアヘ配布) 

区社協広報紙「えいち」 年２回（各戸配布） 

あべのカーニバル（区民まつり） 
パンフレットの配布、パネル展示な

どボランティア活動紹介 

ホームページによる情報発信 
区社協事業全体についてボランテ

ィア活動などの情報発信 

 

（２）ボランティア養成事業 

事  業  名  称 備    考 

子育てボランティア養成講座 受講者 8名、延 56 名 

身体障がい者の社会参加支援 

ボランティア講習会 
受講者 4名、延 20 名 

こころのボランティア養成講座 受講者 9名、延 54 名 

    ※ボランティア養成を目的に開催した事業 
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（３）ボランティア活動支援事業 

事業名称 備   考 

会議室の貸出 随時 

各種助成の紹介 随時 

※既に活動している個人やグループへの支援・協力事業 
 

（４）ボランティアの登録 

① 個人登録者 

各年度末 平成 25 年度末 平成 26 年度末 平成 27 年度末 

登録者数 239 242 276 

 
  ② グループ登録・―覧 

各年度末 平成 25 年度末 平成 26 年度末 平成 27 年度末 

グループ数 52 52 52 

ｸﾞﾙｰﾌﾟ参加人数 2,292 2,292 2,017 

 

 

４ 福祉教育の推進 

 

日 程 対象者 内 容 
参加 

人数 

6月14日 
阪南地域街づくり 

協議会 

「阪南避難所開設訓練」での車いす

体験 
128 

6月20日 晴明丘地域活動協議会 

「まちなか防災訓練」での防災クイ

ズ・ぼうさいＤｕｃＫ（防災カード

ゲーム）の実施 

662 

9月24日 
教育大付属天王寺 

小学校 
ロービジョン、アイマスク体験 105 

10月29日 
教育大付属天王寺 

小学校 

視覚に障がいがある当事者の方から

の講話・盲導犬についてのお話 
105 

11月13日 晴明丘南小学校 ロービジョン、アイマスク体験 57 

11月24日 
教育大付属天王寺 

小学校 
車いす体験 105 

12月4日 

阪南中学校 

認知症について① 

263 12月7日 認知症について② 

12月11日 認知症について③ 
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12月6日 
阪南地域街づくり 

協議会 

「まちなか防災訓練」での車いす体

験 
270 

12月8日 

常盤小学校 

アイマスク体験、車いす体験 

193 
12月9日 

視覚に障がいがある当事者の方から

の講話・盲導犬についてのお話・ア

イマスク体験、車いす体験 

12月15日 
教育大付属天王寺 

小学校 
施設見学（阪和苑・いくとく） 105 

1月20日 阿倍野小学校 
点字学習、視覚に障がいがある当事

者の方からの講話 
56 

1月22日 晴明丘南小学校 
視覚に障がいがある当事者の方から

の講話・盲導犬についてのお話 
57 

1月27日 
阿倍野中学校 

聴覚に障がいがある当事者の方から

の講話 
94 

1月29日 車いす・ロービジョン体験 

2月8日 

阪南中学校 

聴覚に障がいがある当事者の方から

の講話 

245 

2月12日 
視覚に障がいがある当事者の方から

の講話・盲導犬のお話 

2月15日 車いす・手話・ロービジョン体験① 

2月19日 車いす・手話・ロービジョン体験② 

2月22日 車いす・手話・ロービジョン体験③ 

2月24日 晴明丘小学校 高齢者疑似体験・ロービジョン体験 100 

3月8日 
教育大付属天王寺 

小学校 
施設見学（阪和苑・いくとく） 105 

 

 

５ 社会福祉施設連絡会の運営（事務局） 

 

6月15日 平成27年度 総会 

 平成26年度事業報告及び決算報告について 

 平成27年度事業計画及び予算について 

 第１回連絡会 あべのつながりフェスタについて 

  参加者：28施設（35名） 

 

7月22日 第２回連絡会 

 平成27年度 あべのつながりフェスタについて 

 新規加入施設紹介（5施設） 

  参加者：28施設（36名） 
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10月23日 あべのつながりフェスタ準備会 

 福祉施設バルの実施について 

  参加者：20施設（24名） 

 

10月31日 あべのつながりフェスタ 

 参加者：3,000名 

 あべの福祉施設バル 

 実施施設：43施設 参加者：1,786名 

１月19日 第３回連絡会 

 研修会 

 テーマ：「社会福祉施設としての取り組みについて」 

 ～いま、社会福祉施設が地域でできること～ 

 講 師：日本福祉大学 教授 永岡正己 

（阿倍野区社会福祉協議会会長） 

 その他 資源情報ファイルの更新 

 参加者：20施設（24名） 

 

＜高齢者部会＞ ３回開催 

① テーマ：「高齢者虐待について」 

参加者：13 施設（19 名） 

 

② テーマ：「わたしたちの介護現場で頑張っていること・現場での悩み 

参加者：13 施設（19 名） 

 

③ テーマ：「介護はもっと楽しくなる」 

   参加者：12 施設（27 名） 

 

 ＜障がい児・者部会＞ ９回開催 

① アウトリーチ型研修について 

   参加者：6施設（6名） 

 

② アウトリーチ型研修について 

施設見学会について 

地域課題についての動き 

参加者：11 施設（13 名） 

 

③ 施設見学 社会福祉法人北摂杉の子会 知的障がい者生活施設萩の杜 

 

④ その他 

初任者研修     3 回開催 

アウトリーチ型研修 3 回開催 
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６ 子育て支援連絡会の運営（事務局） 

（１）子育て支援連絡会の運営（月１回） 

 ①各ボランティアグループ・団体の情報交換 

 ②各ボランティアグループ・団体への連絡調整 

 

（２）子育てボランティア養成講座の開催 

    実施日程：５月２１日（木）～６月２５日（木）全７回 

 

 （３）ミニニュース発行（毎月１５日発行） 

 

 （４）子育て支援連絡会パンフレットの発行 

 

 （５）「あべのつながりフェスタ（あべの親子フェスタ）」の開催 

 

 （６）様々な団体との協働事業 

     あべの健康展への参加等 

 

７ 阿倍野区地域福祉行動計画（アクションプラン）の推進 

 （１）推進委員会の開催 

５月 第１回 委員長 副委員長選出 

        あべのつながりフェスタについて 

         「わいわいトーク」について 

６月 第２回 あべのつながりフェスタ準備会について 

９月 第３回 大阪市地域福祉行動計画策定について 

第４回 あべのつながりフェスタについて 

阿倍野区地域福祉行動計画策定について 

10 月 第５回 阿倍野区地域福祉行動計画策定について 

１月 第６回 阿倍野区地域福祉行動計画の目標について 

３月 第７回 阿倍野区地域福祉計画について 

        「きずな」の発行 

（２）地区懇談会「わいわいトーク」開催 

日 時 福祉施設 参加者数 

６月１８日 
障がい者福祉施設 

四天王寺さんめい苑 
12 

６月２１日 
介護付有料老人ホーム 

コンシェール阿倍野 
17 

６月２５日 
障がい者支援施設 

アテナ平和 
26 

７月 ４日 阿倍野区社会福祉協議会 25 

７月１４日 特別養護老人ホーム いくとく 29 

７月３１日 特別養護老人ホーム ふれ愛丸山荘 26 

８月 ４日 ＮＰＯ法人 エフ・エー 31 
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（３）あべのつながりフェスタの開催 

     開催日：１０月３１日（土） 

     来場者：３,０００名 

 

       

８ 共同募金地区募金会の運営 

（１）配分審査会 ６月２９日（月） 

    ○配分額：５,０８０,６７４円 

 

（２）ヤクルト「愛の一声運動」事業（民生委員児童委員協議会と連携） 

    ８５歳以上の独居高齢者世帯を対象に、乳酸菌飲料を配布。 

    （延対象者数：１,０３２名  配布数 ：３０,０９３本） 

 

 

（３）街頭募金活動：地域振興会女性部長会協力 

実 施 日：１０月１日（木） 

     実施場所：阿倍野区民センター出発 

あべのベルタ・Ｑｓモール・ＪＲ天王寺駅東側周辺 

 

（４）戸別募金活動：地域振興会協力 

 （５）学校募金活動：松虫中学校・昭和中学校・金塚小学校・ 

晴明丘南小学校・晴明丘小学校・あべの翔学高等学校・ 

文の里中学校（街頭募金 12/15～18） 

 

 （６）バッチ募金・職域募金等 

実績額：７,１８１,０４１円 
 

 

９ 認知症サポーター養成講座の推進 

 （１）講座の開催状況 

日 程 対 象 者 
参加 

人数 

４月１６日（木） みずほ銀行 銀行員 23 

６月１５日（月） 関西社会福祉専門学校１年生 有志 20 

６月１６日（火） 一般市民の方 17 

６月２１日（日） 常盤地区 松崎第１住宅町会 48 

６月２９日（月） 関西社会福祉専門学校１年生 有志 18 

７月 ９日（木） 関西社会福祉専門学校２年生 授業 34 
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７月２１日（火） 阿倍野警察署 署員（第１回） 

192 ７月２２日（水） 阿倍野警察署 署員（第２回） 

７月２３日（木） 阿倍野警察署 署員（第３回） 

９月１６日（水） 大和証券 阿倍野支店職員 16 

１０月１４日（水） ＭＯＡインターナショナル大阪府委員会 39 

１１月１７日（火） 明浄学院高校２年生 11 

１１月１８日（水） 阿倍野高校 ＰＴＡ 36 

１１月２１日（土） サロンあべの参加者 9 

１２月 ４日（金） 

阪南中学校２年生 263 １２月 ７日（月） 

１２月１１日（金） 

１月２９日（金） 介護予防ポイント事業受講者 10 

２月１０日（水） アイン薬局 職員 11 

２月１６日（火） アイン薬局 職員 13 

３月 ９日（水） アイン薬局 職員 16 

２月１８日（木） 三菱東京UFJ信託銀行 阿倍野支店職員 27 

２月２５日（木） 三菱東京UFJ信託銀行 阿倍野支店職員 6 

 

 （２）第１回 阿倍野区キャラバンメイト連絡会の開催  

     開催日：１月１４日（木） 

     場 所：阿倍野区社会福祉協議会 

     参加者：１２名 

 

 

１０ 広報・啓発活動 

（１）区社協だより「えいち」の発行（年２回発行 42,000 部） 

第４９号発行 １０月 

第５０号発行 ３月 

 

（２）区社協ホームページによる情報発信（随時更新） 

 （３）賛助会員募集チラシの発行 

 

 

 



14 
 

Ⅲ 受託事業 

 

１ 地域における要援護者の見守りネットワーク強化事業 

＜単年度特命随意契約＞ 

 

（１）要援護者名簿登録 

    「要援護者名簿登録のお願い」文書の送付件数 ２,７７９件 

    うち 同 意 ６４９件 

       不同意 ９２２件 

 

（２）相談・地域訪問活動 

 相談・支援者実人数 817 

内 

 

 

 

訳 

要支援者の年齢 

O～6 歳 0 

7～39 歳 25 

40～64 歳 130 

65 歳～ 580 

不明 82 

要支援者の 

主な種別 

要介護・要支援の高齢者 617 

要支援・要介護以外の高齢者 234 

障がい 22 

知的障がい 43 

精神障がい 24 

アルコール依存 3 

子育て中の親 0 

ひきこもり 27 

その他 3 

 

相談支援（内容）  

ア 経済・生活問題に関すること 70 

イ 福祉サービスに関すること 336 

ウ 保健・医療サービスに関すること 15 

エ 介護に関すること 57 

オ 子育てに関すること 1 

カ 就労に関すること 0 

キ 生きがいづくりに関すること 27 

ク 虐待に関すること 0 

ケ 家族・家庭問題に関すること 11 

コ その他 374 

 

（３）「ごみ屋敷」への対応ケース数  

年間実件数 １１件 
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（４）家族介護者への支援 

     阿倍野介護家族の会（えがおの会）への支援 

 

（５）阿倍野区ＳＯＳネットワーク事業「あべのあんしん見つけ隊」の運営 

発生件数 

11 件（25 年度 6件） 

内訳：高齢者 3件 

（27 年度 内訳：高齢者３件） 

結果・終結理由 

解決：3件 

終結理由：警察で保護された 2 件 

     自分で帰宅された 1 件 

 

協力機関 

70 機関 

(警察・消防・金融機関・民生委員協議会・薬剤師会・

事業所・福祉施設等) 

年度末登録者数 45 件 

 

 

２ 生活困窮者自立相談支援事業 

＜単年度公募による受託＞ 

 

（１）相談受付・申込 

 

新規相談受付件数 

（本人同意なし含む） 
270 

新規相談受付件数 

（本人同意ありのみ） 
88 

支援決定・確認件数 

（再プラン含む） 
40 

面談回数 

（電話対応等を含む） 
484 

（新規相談の男女内訳 男性１１９件 女性１３６件 不明１５件） 

 

（２）支援調整会議 

     実施件数  ２９件 

     就労決定者 １５件 

 

（３）弁護士相談 

     窓口開設 ４回（５月、８月、１１月、２月） 

     相談件数 １４件 

 

（４）周知活動 

① チラシ作成（大阪市・阿倍野区役所との調整） 
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  ② 事業説明とチラシ設置を依頼 

地域包括支援センター（区包括以外）２ヶ所 

１０地域の地区社会福祉協議会 

     中学校校長会・保護司会・障がい者自立支援センター 

 住宅供給センター・ハローワーク・図書館・産婦人科 

近隣不動産 等 

③ あべのカーニバルにてチラシ配布（３００枚） 

 

（５）社会資源活用実績 

     緊急時食料等給付事業（当法人独自事業） 

 要援護者食糧等配分支援事業（ふーどばんくＯＳＡＫＡ） 

遺品整理処分業者 

生活困窮者レスキュー事業（大阪府社会福祉協議会） 

無料低額診療制度・無料簡易宿泊施設 
 

 

３ 生活福祉資金貸付事務事業 

  ＜単年度ごと受託＞ 

 

相談件数 207 件 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談内訳    

 ＜総合支援＞      

 離職者に対する資金支援   69  

 ＜生活福祉資金＞      

 生活保護受給者に対する生活必需品   1  

 教育支援資金     111  

 療養費     3  

 生業費     1  

 障がい者自動車購入    0  

 生活保護への繋ぎ    2  

 引越費用     8  

 リバースモーゲージ    9  

 家賃の滞納     0  

 冠婚葬祭    2  

 技能習得    1  

 合計    207  
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４ 地域包括支援センター事業 

  ＜平成 25～27 年度公募による受託＞ 

 

（１）地域包括支援センター事業 

  ① 総合事業 

    相談人数および件数 

種別／件数 実人数 延べ件数 

訪問による相談 355 延 860 

電話による相談 

905 

延 3,125 

来所による相談 延 314 

その他 延 85 

合   計 1,260 延 4,384 

 

    相談内容(延べ件数における主な内容１件について再掲) 

種  別 件数 

家族･家庭問題 230 

経済･生活問題 462 

介護サービスに関すること 1,005 

介護予防サービスに関すること 941 

介護予防事業に関すること 323 

福祉サービスに関すること 406 

保健･医療サービスに関すること 381 

虐待に関すること 289 

成年後見制度の活用 81 

生きがいづくり 7 

その他 259 

合  計 4,384 
 
  ② 連絡会議等の開催および参加 

種  別 年度内累計 

地域ケア会議（高齢者） 28 

ブランチ連絡会議 6 

食事サービス運営委員 12 

地域密着型サービス運営推進会議への参加 25 

その他ネットワーク構築のための会議開催､参加 73 

サービス利用調整会議 44 

区地域包括支援センター運営協議会 4 

地域との関係づくり 43 
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  ③ 包括的継続的ケアマネジメント 

種 別 年度内累計 

介護支援専門員個別相談件数 926 件 

居宅介護支援事業者連絡会 13 回 

介護支援専門員への研修会 8 回 

 

  ④ 介護予防支援･２次予防事業対象者ケアプラン作成状況 

    介護予防支援ケアプラン作成件数 

 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

包括作成 155 154 148 136 135 136 136 134 128 117 114 113 1,606 

一部委託 502 484 507 529 531 538 545 546 555 563 578 581 6,459 

再掲) 
包括初回 

1 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 1 5 

再掲) 
一部委託初回 

18 8 24 23 27 24 20 18 31 22 27 21 263 

    ２次予防事業対象者ケアプラン作成件数 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

新規 5 2 8 5 4 11 5 3 5 0 4 2 54 

終了 2 1 2 4 3 4 5 3 3 2 5 4 38 

 

（２）家族介護支援事業 

  ① 地域における講演会の開催 

地 域 テーマ 

長 池 
「アロマでリフレッシュ」 

講師：山本 直美氏 

晴明丘 

「エンディングノートを使って、それぞれの終について考えて

みましょう」 

講師：廣江 輝夫氏 

阪 南 

「知っておきたい！認知症ってどんな病気？」 

講師：包括職員 

「介護予防のための体操」 

講師：健康運動指導者 明石 典子氏 

 

  ② 家族介護者リフレッシュのつどい開催状況 

    「落語会」 

    開催日：８月２４日（月） 

    場 所：阿倍野区役所 ２階大会議室 

    内 容：介護者の気分転換を図り「緊張と緩和」の効果を知る。 

        多くの笑いにより、ストレス解消するとともにリフレッシュ 

を図る。 
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    講 師：桂 花団治氏・露の紫氏 

    参加者：１４８名 

 

    「さかい利晶の杜」の見学と交流会 

    開催日：１１月１８日（水） 

    内 容：阪堺線に乗って、千利休の世界にふれる。 

        日頃の介護疲れをリフレッシュ、交流会 

    参加者：１８名 

 

 （３）二次予防事業対象者把握のための講演会の開催と参加 

地 域 テーマ 

長 池 

「はつらつ健康講座」 

① 転ばないために気をつけること 

講師：谷口 昌宏氏 

② みんなで食べたらおいしいね 

講師：阿倍野区食生活改善推進員協議会 

③ 「おくすり教室」 

講師：粕谷 真総氏（阿倍野区薬剤師会） 

晴明丘 

「家庭でもできる簡単な体操で、日頃から健康づくりをしまし

ょう！」 

講師：健康運動指導者 明石典子氏 

阪 南 
「正しい薬の飲み方について」 

講師：粕谷 真総氏（阿倍野区薬剤師会） 

  

「あべの・脳活性化教室」 

    開催日：７月２７日（月） 

    内 容：「地域で考える認知症予防」 

社会福祉協議会における認知症高齢者支援の取り組み、介護 

予防事業、地域包括支援センターの役割 

    参加者：３０名 

 

（４）認知症高齢者地域支援連携事業における協力 

① 相談連絡会の開催 ４回 

目 標：医療と介護のより一層の連携をはかる。 

教育現場への啓発の取り組みを進めていく。 

 

② 多職種連携の事例検討会の開催 ２回 

参加者：医師会、歯科医師会、薬剤師会、ケアマネジャー、看護師、 

民生委員、地域福祉コーディネーター等 

 開催日 場 所 参加人数 

第１回 ８月 29 日 阿倍野区役所 77 

第２回 ２月６日 メディックスホール第 1・2会議室 84 
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③ 「大逆転の認知症ケア」の開催 

日  時：２８年３月１２日（土） 

場  所：区民センター 大ホール 

参加人数：約４００名 

内  容：認知症の本人やその家族の方を地域で支えていくために、 

阿倍野区における認知症ケアについて考える。 

講  師：和田 行男氏 

 

 

５ 介護予防事業 

 ＜単年度ごと受託＞ 

（１）複合型事業≪運動器 14 回≫≪栄養改善 3回≫≪口腔器 3回≫計 20 回 

クール 実人数 延人数 クール 実人数 延人数 

第 13 クール 

※またぎｸｰﾙ 
7 21 第 8 クール 7 120 

第 14 クール 

※またぎｸｰﾙ 
6 40 第 9 クール 6 103 

第 15 クール 

※またぎク

ール 

5 42 第 10 クール 8 113 

第 16 クール 

※またぎク

ール 

6 69 第 11 クール 7 95 

第 1 クール 7 124 第 12 クール 5 68 

第 2 クール 7 120 
第 13 クール 

※またぎｸｰﾙ 
5 69 

第 3 クール 6 112 
第 14 クール 

※またぎｸｰﾙ 
7 75 

第 4 クール 6 112 
第 15 クール 

※またぎｸｰﾙ 
7 48 

第 5 クール 6 99 
第 16 クール 

※またぎｸｰﾙ 
5 22 

第 6 クール 5 81    

第 7 クール 5 69 計 123 1,602 

第 13～14 またぎｸｰﾙ：25 年度中に開催し、26 年度にまたいで実施 

第 13～16 またぎｸｰﾙ：26 年度中に開催し、27 年度にまたいで実施 
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（２）閉じこもり等予防事業〈地域別利用者数〉 

高 松 常 盤 金 塚 文の里 王 子 計 

154（Ｖ34） 210（Ｖ42） 114（Ｖ24） 96（Ｖ42） 100（Ｖ24） 

1,909 丸 山 長 池 阿倍野 晴明丘 阪 南 

117（Ｖ38） 155（Ｖ48） 103（Ｖ46） 258（Ｖ43） 194（Ｖ67） 

 

 

６ 老人福祉センター事業 

  ＜平成 26 年度より 5年間指定管理者指定＞ 

（１）月別利用者数（団体利用含む） 

 開館日数 延利用者数 
一日平均 
利用者数 

新規登録 
・更新 

4 月 25 1,532 61 326 

5 月 23 1,479 64 28 

6 月 26 1,535 59 25 

7 月 26 1,552 59 19 

8 月 26 1,436 55 44 

9 月 23 1,460 63 18 

10 月 26 1,982 76 8 

11 月 23 1,437 62 26 

12 月 23 1,489 64 15 

1 月 23 1,455 63 34 

2 月 24 1,537 64 16 

3 月 26 1,759 67 56 

計 294 18,653 63 615 

 

（２）年齢別利用者数（団体利用含まず） 

年齢別 利用人数 

６０歳～６９歳 2,056 

７０歳～７９歳 7,240 

８０歳～ 7,304 

その他 1,316 

合 計 17,916 

 
（３）事業実施内容  

① サークル活動 

事業名 
開催回

数 
参加人数 備     考 

書 道 22 390 第１月曜日、第４土曜日 

生 花 11 268 第１火曜日 
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茶 道 21 235 第２火曜日、第４月曜日 

紙 画 11 119 第２金曜日 

舞 踊 11 51 第３金曜日 

俳 句 23 226 第２火曜日、第３土曜日 

俳 画 23 431 第１・３水曜日 

詩 吟 23 417 第１・３土曜日 

カラオケ 21 737 第１・３火曜日 

おとなのてらこや 

（脳トレーニング） 
21 599 第１・３金曜日 

歌体操 22 483 第１・２月曜日 

健康体操 25 480 第１・３水曜日 

わかば会 19 164 第１・３木曜日 

手工芸 21 207 第１・３水曜日 

囲碁同好会 259 3,795 毎日 

将棋同好会 259 3,946 毎日 

コーラス（ピッコロ） 24 1,559 第２・４火曜日 

フラダンス 

（アイアイ） 
24 514 第２・４金曜日 

フラワーアレジメント 10 198 第２水曜日 

太極拳 12 138 第２木曜日 

ゆったりエアロ 12 210 第４土曜日 
 

② 定例及び特別事業 

事   業   名 
開催 

回数 

参加 

人数 
備     考 

お楽しみ落語会 3 110 4/22 8/27 11/26  

食のお話 

～おいしく食べて健康に～ 
1 28 4/23 

川柳講習会 4 68 5/21 6/18 10/1 11/5 

ステンシル体験会 1 17 6/4 

折り紙講習会 2 42 6/25 1/28 

絵手紙講習会 4 62 7/2･3 12/3･4 

輪投げ大会 2 83 7/8 12/17 

スマートフォン講習会 4 78 
8/17(午前・午後) 

1/27(午前・午後) 

ファンケルメイクセミナー 1 35 8/27 

音楽コミュニケーション 1 28 9/30 

美しい歩き方講習会 1 19 11/13 

秋の社会見学       

～中央卸売市場～ 
1 29 11/27 
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クリスマス会 1 45 12/9 

ヨガ講習会 2 51 2/4･18 3/4 

成年後見制度のお話 2 26 2/10 

栄養講座 1 24 2/24 

オカリナ講習会 1 57 3/4･11･18･25 

歩こう会 1 31 3/26 
 
 

③ 世代間交流事業 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

誕生会・演芸会 6 180 
5/28 7/16 9/17 

11/19 1/21 3/17 

夏まつり盆踊り大会 1 186 8/21 

将棋交流会 1 12 11/21 

新春のつどい 1 100 1/14 

ふれあいギターコンサート 1 40 3/23 

 

④ 合同行事 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

館長杯囲碁・将棋大会 1 30 8/1 

文化祭 2 326 10/22･23 

 

⑤ 高齢者月間行事 

事   業   名 開催回数 参加人数 備     考 

大阪市高齢者福祉大会 1 16 9/5 

ふれあいマッサージ 1 12 9/25 

 

 

７ 子ども・子育てプラザ事業 

  ＜平成 26～28 年度公募による受託＞ 

 (つどいの広場事業･子育て活動支援事業・児童健全育成事業・地域関連事業) 

 

（１）実施事業への参加状況 

    月別事業別参加者数 

  
つどいの 

広場 
子育て 
支援 健全育成 地域関連 

その他 合 計 累 計 

4 月 1,290 752 496 32 2,570 2,570 

5 月 1,360 930 464 32 2,786 5,356 

6 月 1,485 1,023 469 37 3,014 8,370 

7 月 1,556 987 722 37 3,302 11,672 
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8 月 1,628 881 684 40 3,233 14,905 

9 月 1,411 917 540 40 2,908 17,813 

10 月 1,448 871 572 40 2,931 20,744 

11 月 1,366 997 547 30 2,940 23,684 

12 月 1,182 764 522 40 2,508 26,192 

1 月 1,360 823 471 37 2,691 28,883 

2 月 1,360 772 507 106 2,745 31,628 

3 月 1,551 785 623 80 3,039 34,667 

合計 16,997 10,502 6,617 551 34,667  

 

（２）主な事業 

事業名 主 な 内 容 回数 

つ
ど
い
の 

 
 

広
場 

ブックスタート、親子であそぼう、手あそび、ふれあ

いあそび、絵本の読み聞かせ、自由あそび 等 
307 

子
育
て
支
援
活
動 

講  座 

親子ヨガ、英語リトミック、離乳食のお

話、親子リズム体操、ベビーマッサージ、

子どものほめ方・しかり方 等 

422 
行  事 

季節の工作（こいのぼり、ハロウィン、

クリスマス、鬼のお面、ひな飾り）、お

もいっきり絵を描こう、パラバルーンで

あそぼう、水あそび、ミニミニ運動会 等 

その他 自由あそび 

児
童
健
全
育
成 

世代間交流 昔遊び、将棋、卓球 

286 

工  作 ものづくり教室、感触遊び、プラバン 等 

スポーツ ドッジボール大会、卓球等 

ク ラ ブ 卓球教室 

その他 自由あそび 

 

（３）ファミリー･サポート･センター事業 

依頼会員数  提供会員数 両方会員数 ペア数 

235 66 25 366 
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８ 「あべの 安全・安心 見守り、支え合い隊」事業 

  ＜阿倍野区地域福祉推進パイロット事業 単年度ごと公募により受託＞ 

  

（１）地域福祉コーディネーター連絡会（毎月第 1水曜開催） 

4 月 阿倍野区家具転倒防止策普及啓発事業 

5 月 阿倍野警察（振込詐欺について）高齢者虐待の理解と防止 

6 月 
要援護者名簿提供にかかるＱ＆Ａ  

“わいわい”トークについて 

7 月 
介護保険利用者負担割合の見直しについて 

見守りネットワーク強化事業について 

8 月 生活相談窓口あべのについて 

9 月 要援護者要綱改正について 

10 月 大阪市介護予防ポイント事業について 

11 月 
地域で見守り・気づいて・つなごう 

～あなたのまちから消費者被害をなくしましょう～ 

12 月 
居宅介護支援事業者について 

マイナンバー制度について 

1 月 多職種協働事例検討会について 

2 月 コンプライアンス研修 

3 月 
地区社会福祉協議会会長・地域福祉ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ合同研修の実施 

内容：西宮市社会福祉協議会への視察研修 

     ～地区ボランティアセンターの取り組み～ 

        

（２）地域福祉コーディネーター活動実績 

要援護者名簿登録数 ７５５名 

     見守りボランティア １４６名 
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Ⅳ 自主事業・その他 

 

１ おもちゃ図書館事業 

（１）開館日 ： 毎月第２・４土曜日 

     年間参加人数及び開館回数（参加人数にはボランティアを含む） 

年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度末 

参加人数 311 308 300 

開館回数 21 21 21 

 

（２）定例会 

総会（年１回） 

運営委員会（毎月１回） 

布おもちゃの製作（毎月１回） 

 

（３）連絡会への参加 

     おもちゃ図書館グループ（大阪市内）連絡会 

     阿倍野区子育て支援連絡会 
 

 

２ 通所介護（デイサービス）事業  

（１）利用者状況 

 居宅 予防 

年間開所日数 243 日 243 日 

登録者数 

(平成 27 年度末) 

内訳 

要 支 援 １ 

要 支 援 ２ 
 

1 

3 

要 介 護 １ 

要 介 護 ２ 

要 介 護 ３ 

要 介 護 ４ 

要 介 護 ５ 

9 

8 

4 

6 

2 

 

計 29 4 

 居宅 予防 

年間延利用者数 2,530 387 

入浴延利用者数 2,459 381 

送迎延利用者数 2,528 386 

１日平均利用者数 10.41 1.59 

 

 

（２）主要行事実施状況 

27 年 4 月 春の散策 28 年 1 月 新年会 

 7 月 七夕まつり  2 月 節分 
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 8 月 夏まつり  3 月 ひなまつり 

 10 月 運動会    

 12 月 クリスマス会    

 

（３）その他事業 

     お誕生日会 

     歌体操ボランティア、図書ボランティア  

     中学生の体験学習の受入れ 
 

 

３ あんしんさぽ一と事業（日常生活自立支援事業）実施状況 

（１）利用・相談件数 

 

月末利用件数 

相談件数 

(訪問・電話) 
認知症 

高齢者 

等 

知的障が 

い者等 

精神障が 

い者等 
その他 計 

4 月 50 9 13 3 75 301 

5 月 49 9 13 3 74 326 

6 月 45 10 13 3 71 371 

7 月 44 11 12 3 70 403 

8 月 40 11 12 3 66 356 

9 月 39 11 13 3 66 347 

10 月 38 11 13 3 65 357 

11 月 37 11 12 3 63 330 

12 月 36 11 12 3 62 306 

1 月 36 11 12 3 62 298 

2 月 36 11 11 3 61 308 

3 月 35 11 11 3 60 306 

 計 4,009 
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（２）契約・終了件数 

 
認知症 

高齢者等 

知的 

障がい者等

精神 

障がい者等 
その他 計 

新規 

契約件数 
5 2 1 0 8 

 

終了件数 
20 0 3 0 

23 
（死亡 6 

後見 9 

転出 8） 

 

 

４ サロン「ふみの里ほっこり庵」の運営 

開催日時  第１（水）10 時～15 時 

月 内  容 参加人数 

 4 月 

・親子ヨガ 

・絵本読み聞かせ 

・みんなで歌いましょう 

大 人    30 

子ども    18 

ボランティア 9 

  6 月 

・オカリナ演奏 

・絵本の読み聞かせ 

・知って安心・介護予防 

介護保険の話 

大 人    30 

子ども    18 

ボランティア 8 

 

  7 月 

・絵本の読み聞かせ 

・金魚のモビールつくり 

大 人    15 

子ども    8 

ボランティア 4 

8 月 

・ケロちゃん劇場 

・みんなで歌いましょう 

大 人    26 

子ども    6 

ボランティア 6    

9 月 

・健康な食生活と高齢者向け 

簡単レシピ 

・津軽三味線の演奏 

大 人    65 

子ども    8 

ボランティア 9 

10 月 

・小児推拿で赤ちゃんを元気に 

・絵本読み聞かせ 

・歌体操 

大 人    23 

子ども    18 

ボランティア 8 

11 月 

・コサージュ作り 

・絵本の読み聞かせ 

・作って遊ぼう 

 

大 人    19 

子ども    12 

ボランティア 9 

12 月 

・絵本の読み聞かせ 

・マジックショー 

・作って遊ぼう 

大 人    36 

子ども    26 

ボランティア 10 

1 月 ・ケロちゃん劇場 大 人    36 



29 
 

・落語 子ども    26 

ボランティア 8 

2 月 

・お楽しみ会“親子ゲーム遊び” 

・折り紙教室“ひなつくり” 

大 人    23 

子ども    16 

ボランティア 6 

3 月 

・みんな歌いましょう 

・親子ヨガ 

・絵本の読み聞かせ 

大 人    11 

子ども    29 

ボランティア 9 

○大人（３１４名）子ども（１８５名）ボランティア（８６名） 

○乳幼児の参加が増加。また子育て中の親子の交流時間ができた。 

○ブランチとの連携により、福祉課題を抱えている人への見守り活動 

 へつながった。 

 

 

５ 阿倍野区ＳＯＳネットワーク事業  

～あべのあんしん見つけ隊～（障がい者・児、その他） 

実績： ０件 

 

 

６ 区地域福祉支援システム 実務者会議の運営 

開催日：２月４日（木） 

場 所：阿倍野区社会福祉協議会 

内 容：・地域おける見守りネットワーク強化事業について 

       取り組み状況、事例報告（見守り相談室） 

     ・生活困窮者自立相談支援事業について 

      事業説明・取り組み状況（生活相談窓口あべの） 

・グループワーク 

      「社会的に孤立している人に気づくにはどんな方法があるか」 

      「阿倍野区で不足している社会資源」 

参加者：１９名 

 

開催日：３月２６日（土）午後２時～４時 

場 所：阿倍野区役所 

内 容：講演会「認知症の正しい理解にむけて」 

講 師：認知症介護研究・研修東京センター名誉センター長 

       聖マリアンナ医科大学特別顧問 

       長谷川 和夫 氏 

参加者：３５０名（他団体との共催） 

 

 

７ 緊急時食料等給付事業 

   実 績：２件 

       区役所保健師からの相談（外国人女性のケース） 

       ブランチからの相談（高齢者男性のケース） 
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８ あいちゃん“おふとんクリーン大作戦”事業 

   実 績：０件 

 

 

９ 福祉機器等の貸出事業 

（１）車椅子貸出事業 

実 績：９５件 

 

（２）車椅子対応型自動車「おでかけくん」の貸出事業 

実 績：４件 

 

 

１０ その他 

（１）実習生の受入れ状況 

目的等 人数 日程等 

阪南中学校教員 

関西大学 

大阪大学 

2 

1 

3 

2 日間 

23 日間 

3 日間 

 

（２）各種研修会等への講師派遣 

研修名 主催者 対象者 回数 

アクティブシニアセミナー 
区保健福祉 

センター 
区 民 1 

 

（３）職場体験の受け入れ 

団体名 人数 日程等 

松虫中学校 2 2 日間 

 

 

 


