
 

   

 

 

あべの 
ボランティア活動センターだより 

令和６年 １・２月号 

  ボランティア登録 受付中！！ 
ボランティア活動をしてみたい！ボランティアに興味・関心があるという方は、 

「あべのボランティア活動センター」、裏面下の問合せ先までご連絡ください！ 

《ドリーム・デイ・アット・ザ・ズー》 

障がいのある方とそのご家族・介助者を、休園日の天王寺動物園にご招待し、 

楽しい時間を過ごしていただくイベントです。 

内容 ：  園内での交通補助・交通整理・案内や、必要に応じた協力 

（来園される方は介助者同行ですので、介助する必要はありません） 

 日時 ：  令和６年３月２５日（月）１０：００～１５：００ 

         ※事前に別日でオリエンテーションも行います。 

 場所 ：  天王寺動物園 

 募集人数 ： ２５名 

 募集締切 : 令和６年２月２９日（木） 

 

 

   ※ボランティア参加などのお問い合わせは 

   あべのボランティア活動センターまで（電話 06-6628-3434）まで 

 

このような活動は、１９９６年にオランダのロッテルダム動

物園で開催された「ドリームナイト・アット・ザ・ズー」に始

まり、日本を含め世界各国の動物園で広まっている取り

組みです。 

 

天王寺動物園での 
イベント協力ボランティア 

阿倍野区のボランティア活動拠点、あべのボランティア活動センターからのお知らせや、

活動レポートをお届けします。 



 

  

福祉教育ボランティア活動報告 

◎阿部野点訳グループ「トントン」 

小学校にて、「点字体験」を実施しまし

た。『視覚障がい者にとっての点字』や

『点字の書き方』などについて教えていた

だきました。日常の中にある点字を交えな

がら、分かりやすいお話に子どもたちも興

味津々でした。後半では、実際に点字器

を使って自分の名前を書き、視覚障がい

者の方たちの生活に触れました。 

 

◀◀点字が使われている

身近なもの 

◎手話サークル若草 

中学校にて、２日に分けて『聴覚障

がいを持つ方の当事者講話』と『手話

体験』を実施しました。 

授業中や待ち時間の間にも、表情豊

かに手話を活用しながらボランティア

さん同士でコミュニケーションをとって

いる姿が印象的でした。生徒たちにと

っても、当事者の方のお話を聞く貴重

な機会となりました。 

 

その他、ボッチャ体験や車いす体験など様々な内容で実施をしています。 

阿倍野区社会福祉協議会では、福祉教育の際の補助・見守りボランティアを募集し

ています。経験がなくても、事前に講習の時間を設けますので、ご興味のある方はぜひお

問い合わせください。 

 

◎福祉教育ボランティア募集中！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

◎ボッチャボランティア 

文の里会館にて、毎月第１木曜日に開催

されている「ほっこり庵」では、午後から参加

者でボッチャを実施しています。老若男女ど

なたでも楽しめるスポーツで、ボランティアさ

ん自身も楽しみながら参加し、審判役を担っ

ていただいています。 

今年度は、小学校での「ボッチャ体験」に

もご協力いただく予定になっており、活動の

幅を広げていらっしゃいます。 

講座のご案内 
気になる方は 

こちらにぜひご参加ください！ 

◎ボッチャボランティア養成講座 

内 容： ボッチャのルールを学び、ゲームの進行や審判などのサポートをする 

ボランティアを養成する講座です。 

日 時： 令和６年２月２１日（水）、２月２８日（水） 各日 14：00～16：00 

場 所： 阿倍野区社会福祉協議会 3階 

対 象 者： 講座修了後、区内でボランティアとして活動できる方、全 2回参加可能な方 

参 加 費： 無料                        定 員： ２０名（先着順）  

申込締切： 令和６年２月１６日（金） 

 

講座に関する問合せ・お申し込みは（ 06-6628-３４３４）までご連絡ください。 

◎プロから学ぼう！ チラシづくりのコツ講座 

内 容： 「相手に届く伝え方」の考え方やデザインのちょっとしたコツを聞いて 

実践できる講座です。 

日 時： 令和６年２月２７日（火）、３月１２日（火） 各日 10：00～12：00 

場 所： 阿倍野区社会福祉協議会 

対 象 者： 区内で地域活動やボランティア活動を行っている方 

参 加 費： 無料                       定 員： 各日２０名（先着順）  

申込締切： 令和６年２月２０日（火） 

 



※あべのボランティア活動センターに登録しているボランティアグループ代表者様ならびに

個人ボランティアの皆様には、参加申し込み方法などの詳細を別途お送りいたします。 

 

 

- 

【ボランティアに関する問合せ】 

あべのボランティア活動センター 

阿倍野区社会福祉協議会ホームページ  

http：//www.abenokushakyo.jp/ 

《住所》〒５４５－００３７ 

    阿倍野区帝塚山１－３－８ 

    （阿倍野区社会福祉協議会） 

《TEL》０６（６６２８）3434   

《FAX》０６（６６２８）９３９３ 

《MAIL》abenovc@abenokushakyo.jp         

担当：野口、山吹 

あべのボランティア 

活動センター 

●ボランティア保険は、ボランティア活動中の事故に備えていただくための保険です。 

ボランティア活動をされる方には加入をおすすめしています。 

●保険には、「ボランティア活動保険」と「ボランティア・市民活動行事保険」の２種類が 

あります。 

●ボランティア活動保険は、通常加入手続きが完了した翌日から、年度末の３月３１日まで 

適用となりますが、３月中は次年度の保険手続きが可能です。 

ボランティア保険について 

ボランティア交流会のご案内 

ボランティアグループならびに個人でボランティア活動をされている皆様の、情報交換

や交流を深めることをめざし、ボランティア交流会を開催します。和やかな会にしたいと

思っておりますので、お気軽にご参加ください。 

日時 令和 6年 3月 15日（金）  14：００～16：００ 

場所 あべのボランティア活動センター（阿倍野区社会福祉協議会 2階） 

◎現在のボランティア活動保険の有効期限は３月末まで！ ３月中に更新手続きを！ 

令和６年度のボランティア保険が切れ目のないように 

ご注意ください！ 


