
令和６年度「春のウォーキング」実施にかかる仕様書 

 

１ 内  容    令和６年度「春のウォーキング」 

 

２ 契約方法    受注型企画旅行契約 

 

３ 旅 行 先    兵庫県龍野市・姫路市方面 

 

４ 行  程    阿倍野区民センター＝【高速道路】＝龍野（龍野城下町）＝夢乃そば

（昼食）＝ヤマサ蒲鉾工場（見学）＝道の駅「みき」＝【高速道路】

＝阿倍野区民センター 

 

５ 詳  細    阿倍野区内１２か所で参加者ピックアップ    ７：５０ 

          阿倍野区民センターで集合・出発        ８：３０ 

          【阪神高速道路～山陽自動車道】 

          龍野市「龍野城下町到着」          １０：４０ 

          現地ボランティアの先導でウォーキング開始  １１：００頃 

          ウォーキング終了              １２：００ 

                     【一般道 姫路市へ移動】 

          夢乃そばで昼食               １２：３０ 

          ヤマサ蒲鉾の工場見学            １３：３０ 

                   【中国道～山陽道 三木市へ移動】 

          道の駅「みき」到着             １４：３０ 

          道の駅「みき」出発             １６：００ 

                    【山陽道～中国道～阪神高速】 

          阿倍野区内１２か所到着・解散        １７：３０頃 

 

          ※提示時間は参考（１７：３０頃に阿倍野区帰着） 

          ※交通状況に応じて適宜ルートを変更できるものとする 

 

６ 実 施 日    令和７年３月２１日（金） 

 

７ 参加対象者    阿倍野区内に住居を有する６０歳以上の方 

 

８ 特記事項    ア 参加予定人数は１４０名 

          イ バスは３台 

            （朝は阿倍野区内１２か所、１台４か所を回って参加者をピック

アップ後、阿倍野区民センター前に集合して出発、帰りはその逆

で参加者を降車させる） 

          ウ 乗務員は全体で１名  

            昼食場所の案内、現地ガイドとの打合せ等 



          エ 現地ボランティアガイド３名（バス１台単位につき１名）手配す

る 

① 斡旋先は「たつの市役所ふるさとガイド係（0791-64-3156）」 

② 坂道のある龍野城址へは行かず、平坦な城下町をウォーキング 

          オ 昼食は「夢乃そば」特別御膳３，６３０円 

            参加者１４０名に添乗員・乗務員４名を加えた１４４名分を手配 

する 

          カ 参加者全員旅行傷害保険に加入（家を出てから家に帰るまでの事

故を保証） 

          キ ２月中に事前の下見を行うこと。下見は５名参加予定。下見につ

いては車両及び運転手兼添乗員を別途手配すること。 

            下見に関する車両代、乗務員代、ガソリン代、傷害保険代、高速

代、昼食代、駐車料金及び諸経費は本旅行代に含めること 

          ク 乗務員及び添乗員の昼食代はバス代に含めること 

          ケ 旅行傷害保険に加入のこと 

            参考：補償内容 死亡３００万円 

               入院５，０００円/日（最長１８０日まで） 

               通院１，５００円/日（最長 ９０日まで） 

   

 


