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☆参加団体と展示内容 ※現時点の予定です ☆入場無料 

〈医師会〉 
○からだと心の健康相談   ○血糖値測定 

○育児及び予防接種の相談  ○物忘れ・認知症相談 

○補聴器相談        ○介護保険・訪問看護相談 

○骨塩量測定(先着 100 名)とロコモチェック（先着80名） 

○血圧測定と不整脈チェック ○各科相談コーナー 
 

〈歯科医師会〉 
○歯科健康相談    ○口腔内健診（先着 50 名）  

○在宅歯科診療相談  ○フッ素塗布（先着 50 名）  

○子育て応援相談   ○噛むカムチェックガムによる判定 
 

〈薬剤師会〉 
○キッズファーマシーこども薬剤師体験（小学生先着 20 名） 

○認知機能測定（先着 20 名）  ○肺年齢測定  

 ○漢方薬相談と薬膳茶の試飲 ○くすりの正しい飲み方講座 

○小児おくすり相談 

○薬剤師による在宅訪問 
 

〈健康づくり推進協議会「梅の会」〉 
○足指力測定、足指トレーニング 
○骨粗しょう症とは？ 

○大腸がんパネルの展示、検診のお勧め 
 

〈食生活改善推進員協議会〉  
○ベジチェック®してみよう！ 

○食べる野菜スープの試飲、野菜の展示 
 

〈区社会福祉協議会〉   〈藍野大学短期大学部〉 
○ボッチャ体験        ○ストレスチェック 

  
 

〈消防署〉         
○救命入門ミニコースなど     

 

〈保健福祉センター〉 
○紫外線ケア （協力：資生堂ジャパン（株）） 

○飲酒ゴーグル体験  ○アルコールパッチテスト        

○快眠生活を手に入れよう 

○手洗いチェック  

2025 年 10 月４日(土)  
14:00～16:00 ＠阿倍野区役所     

アベノ健康展

お問合せ 
阿倍野区保健福祉センター（地域保健） 

Tel：06-6622-9882 

 

 

 

あべの親子フェスタ

 
・つくってあそぼう！ 

親子防災グッズ・ハロウィングッズづくり 

・さかなつりゲーム 

・あそびのひろば（0 歳～３歳対象） 

・おはなし会の部屋 

絵本の読み聞かせなど 

13：30～13：50 おはなしとんとん 

14：00～14：20 たんぽぽ 

14：30～14：50 もものこぶんこ 

14：55～15：15 ふぇりーちぇ 

絵本展13：30～15：15 
※内容は変更になる場合があります 
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⑳エフ・エーさろんのおはなし会


