
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ボランティア交流会のお知らせ！ 
区内のボランティア活動について知り、ボランティア同士楽しく交流しませんか？ 

日時：３月２３日（月）１４：００～１６：００  

場所 ： あべのボランティア活動センター 

（阿倍野区社会福祉協議会内２階） 

対象 ： あべのボランティア活動センターに登録されている 

個人及びボランティア団体 

内容 ： 活動紹介（希望者は５分程度全体へ発表）、 

グループに分かれ活動の工夫やお悩み共有 

申込方法 ： 電話・二次元コード     

申込締切 ： ３月１８日（水） 

飲み物と 

お菓子付き 

＼二次元コードはこちら／ 

天王寺動物園での 

イベント協力ボランティア募集中！！ 
《ドリーム・デイ・アット・ザ・ズー》 

障がいのある方とそのご家族・介助者を、休園日の天王寺動物園にご招待し、 

楽しい時間を過ごしていただくイベントです。 

日時 ： ３月３０日（月）９：００～１３：００ 

       ※詳細は事前説明会の際にお伝えします。 

内容 ： 園路やイベントにおける来場者の見守り、安全確保等 

（来園される方は介助者同行ですので、介助する必要はありません） 

場所 ： 天王寺動物園（天王寺区茶臼山１-１０８） 

対象 ： 動物園の視察を含む事前説明会に参加できる方（高校１年生～） 

       ※事前説明会 ３月９日（月）１３：００～１６：３０ 天王寺動物園にて実施 

申込み ： 二次元コード・電話    募集人数 ： ２０名（先着） 

＼二次元コードはこちら／ 

令和７年度 

傾聴ボランティア養成講座 開催報告 
1月 14日～2月 4日（全 4回）、傾聴ボランティア養成講座を開催しました。 

kun こころの宮 長原洋子氏に講師を務めていただき、傾聴について、コミュニケーションの方

法、しんどくならない話の聴き方についての講義とロールプレイで学びを深めました。 

受講生より講師に疑問点を質問する姿も多く見られ、熱心に参加してくださりました。 

また最終回では実際に傾聴ボランティア活動をされている方から、活動についてのお話をして

いただきました。活動されている方からのお話を聞けることで、新たに傾聴ボランティア活動を

始めたいと考えている受講生にとって「今後の活動についてイメージしやすくなった。」「一歩

踏み出してみようと思った。」との感想もありました。今後傾聴ボランティア活動につなげていけ 

れるようにボランティア活動センターとしてサポートしていければと思います。 

 

老人クラブイベントでのベルの演奏披露 

１２月、阿倍野地域の寿会（老人クラブ）主催のクリスマスコンサートにて、『風のチャイム』に

よるミュージックベル・トーンチャイムの演奏が実施されました。 

寿会会員４３名が参加し、『風のチャイム』のメンバー１１名による「ピエ・イエス」「神の御子

は」など、様々なクリスマスにちなんだ楽曲をベルとトーンチャイムの美しく響く音色にて演奏い

ただき、参加者の皆さんと素敵なクリスマスのひと時を過ごしました。コンサート終盤では演奏

を聴くだけでなく、参加者の皆さんでトーンチャイムの演奏体験を行いました。中々触れること

のない、トーンチャイムの演奏方法を『風のチャイム』のメンバーに教わりながら、「きよしこの

夜」を参加者で楽しく演奏しました。最後には「赤鼻のトナカイ」「ジングルベル」を会場一体と

なり、みんなで一緒に歌い、盛況のうちにコンサートが終了しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


